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全日本民医連医師部 

医師研修委員長・総合診療プログラム担当：大島民旗 

全日本民医連医師部は、全国の民医連の総合診療プログラムを運営する支援として、2021年 3

月 20日に第1回民医連総合診療ブラッシュアップセミナーをWebで開催しまし、それぞれのプ

ログラムの状況の交流と総合診療の指導をする上で重要なポートフォリオや家庭医療学の内容を深

める機会となりました。 

 2021年の研修医進路調査では民医連内での研修継続した56名のうち、総合診療の専攻医が

25名と、約半数を占める状況になっており、ますます民医連の後継者育成において総合診療の位

置づけは重要性を増していると言えます。この間交流の場であった学術大会がオンライン開催とな

り、民医連で総合診療医の育成を担っている指導者側のつながりを作る機会としても、第2回の総

合診療ブラッシュアップセミナー開催を提案します。 

１） 目的 

・ 民医連の総合診療プログラムが、専攻医にとって安心して選択できるものになり、2023年

度に全国で 40 名の総合診療専門研修登録を目指す（2022 年度の登録は第 2 回のセミナ

ーの目標としては間に合わない） 

・ すでにプログラム統括責任者や指導医として総合診療プログラムに携わっている人に加え、

2022年度以降今後指導的立場になる人が交流する 

２） 目標 

・ 民医連の医師養成において最重要課題と言える総合診療プログラムの現状を共有し、課題を

出し合い解決方法を探る 

・ 総合診療プログラムの指導力量をレベルアップするために必要なコンピテンシーを身に着

ける 

・ 今後総合診療プログラムを改善していくために必要なネットワークを構築する 

３） 対象 

・ 民医連内の総合診療プログラムに携わっているプログラム責任者、指導医、今後指導的役割

を果たす見込みの医師。その他プログラム責任者の推薦する担当事務、他職種。40名まで 

４） 開催概要 

・ 日時：2022年 1月 15日（土）10時～17時 

・ 開催方法：WEBによるオンライン開催（終了後交流会あり） 

・ 運営委員：大島民旗、中野治、谷本浩二（全日本民医連医師部）の他にも運営委員会を組織

して準備をすすめる 

５） 参加費 

・ 参加費は無料とします 



６） タイムテーブル（案） 

内容 担当 

09：30～10：00 30分 接続確認 事務局 

10：00～10：15 15分 開会、趣旨説明 大島民旗

10：15～10：50 35分 アイスブレイク＆総合診療プログラム運営上の課

題と可能性（グループワーク中心） 

10：50～11：00 10分 休憩  

11：0０～12：30 90分 「インストラクショナル・デザイン」を作ってみ

る 

みちのく

総合診療

医学セン

ター 

12：30～13：30 60分 昼食＆自由交流 中野治 

13：30～14：30 60分 Difficult-Leaners/Encounters 藤原和成

14：30～14：45 10分 休憩  

14：55～16：10 75分 ポートフォリオ指導のコツ（事前アンケート） 原穂高 

16：10～16：25 15分 休憩  

16：25～16：50 25分 プログラム運営のコツ、リクルート戦略 谷本浩二

16：50～17：00 10分 クロージング（グループワーク）、終了 

   17：30～19：00        Web懇親会 

運営：（参加者6名＋ファシリテーター1名）×7～8班の1グループで構成 

時間配分や企画順序などについて、担当案についても、あくまで現時点での案なので、今後変更

されることに留意 

７） 申し込み、申込み締め切り 

・ 以下のフォームより申し込みください。９月７日（通達発達日）より受付を開始します。 

https://bit.ly/2VhC41J 

・ 申込みの最終締め切りは１月６日（木）のAM９：００です 

８） この件に関するお問い合わせ 

全日本民医連 担当：徳山通（全日本民医連医師部） 

東京都文京区湯島2-4-4  

Phone:03-5842-6451   mailto:ishi@min-iren.gr.jp


