
参加費無料 交通費・宿泊費ご相談承ります

期
間

2026/

8/17 ～9/30月 水

申
込

左記QRコードより
お申込ください。
申込締切は、

8/3 です。

お
す
す
め
プ
ラ
ン

問
合
先

755-0005
山口県宇部市五十目山町15-2（あおば薬局２F）
山口県民主医療機関連合会 学生担当 浅田・苅部
TEL ：090-2002-8956 FAX：0836-35-9356
Meil:kikakuproject@gmail.com
または、右記のLINE QRコードよりお問合せ可

みなさんのご希望に沿えるよう柔軟な実習プランをご提案します。

低 … 低学年 高 … 高学年

・少しでも現場力を身に着けたい！ 実践重視プラン

・「病」を「生活」から診る。 地域医療・生活支援重視プラン

・白衣を脱いで街に出よう！ 福祉・介護・社会課題に挑む他職種連携プラン

・患者がオーナー 医療生協で学ぶ、地域と「共につくる」医療プラン 低 高

※上記以外でのご希望も調整可能です。

低

低

高

高

高

（ おすすめ学年 ）



◆ 感想 ◆ ◆ 感想 ◆ ◆ 感想 ◆

「患者さんにとって何が一番いいのか」
と先生が何度もおっしゃっていたのが
印象的でした。患者さんの背景も考え
ながら治療方針を立てる難しさを感じ
ました。

患者さんとの信頼関係を築く診察のし
かたを学ぶことができました。
職員さんを見ていて、この町やこの診
療所が好きで働いている方が多いなと
思いました。

病院の外で患者さんに会った経験はと
ても新鮮でした。患者さんから医師に
ついてどう思うかを直接聞くことで、
人に寄りそうとはどういうことか深く
考えさせられました。

じっくり吸収！

在宅医療見学プラン

１日しっかり！

診療所見学プラン

新しい体験！

半日実習プラン

宇部協立病院の病院見学・実習では、学生さん一人ひとり
の希望に合わせて、実習内容やスケジュールをご提案して
います。実際に病院見学・実習に参加した学生さんのプラ
ン例をのぞいてみましょう！

8:50 朝礼出席
    オリエンテーション

9:50 訪問診療同行

医師・看護師とともに、
患者さんのご自宅や
施設を訪問します。
患者さんの暮らしに
寄り添う在宅医療の
現場を体験すること
ができます。

12:30 昼食

13:30 病棟回診同行

15:00 訪問看護同行

17:30 実習終了

8:30 朝礼出席
    オリエンテーション

9:00 外来見学

11:30 診療所の
取り組み紹介

12:30 昼食

13:30 訪問診療同行

17:00 実習終了

8:50 オリエンテーション

院内で調理した病院食を実際に味わってい
ただきます。減塩にこだわりながらも、患者
さんから「おいしい」と好評の病院食をぜひ
ご賞味ください！

医師と一緒に病棟を回
りながら、患者さんの診
察や治療の様子を見学
します。
医師が患者さんとどの
ように関わり、診療を
行っているのかを間近
で学ぶことができます。

看護師と一緒に患者さんのご自宅を訪
問し、日々の療養を支える訪問看護に同
行します。日常生活の中で患者さんを支
える看護の役割を知り、医療と暮らしの
つながりについて学びます。
当院の実習は、医師の仕事だけではなく、
コメディカルの仕事について知ることが
できるということも魅力の一つです。

生協小野田診療所で
外来診療を見学しま
す。診療所ならでは
の患者さんと医師と
のやりとりを間近で
体験するとともに、

地域に根ざし、患者さんに寄り添う医療に
ついて学びます。診察の合間の医師への
質問も大歓迎です。

地域の方と一緒に取り組む食材支援や、患
者さんの抱える医療上・生活上の困難を解
決するため行政へ働きかけたケースなど、
ご紹介します。

16:30 診療所帰着
医師との振り返り

9:00 研修医懇談
病棟回診同行

10:00 地域福祉室実習
概要説明

11:00 患者宅訪問

12:30 実習終了

● 実習費用や準備物など、もっと具体的に知りたい！
● よりたくさんの実習スケジュール例が見たい！
● 初期臨床研修の情報も併せてチェックしたい！

そんな
時は…

宇部協立病院
医学生サイトを

CHECK!

初期研修医と一緒に病棟回診を体験し、
実際の研修医の仕事や研修の様子を間近
で見学します。
回診の後には研修医との懇談も。基幹型
臨床研修病院である当院で実際に研修し
ている研修医に、研修先の決め方や将来
の進路、研修生活のリアル、国試のことな
ど、気になることを何でも聞くことができ
ます。

地域福祉室「メロス」では、病気やけがの
治療だけでは解決できない、生活困窮や
医療費、受診困難など、患者さんや地域
の方が抱えるさまざまな困りごとに寄り
添い、支援を行っています。

ここでは、メロスの
職員が困難事例に
ついてお話し、患者
さんの生活背景や
社会的な困難にも
目を向ける視点、多
職種で連携し患者
さんを支える仕組み
を学びました。

地域福祉室の職員とともに患者さんのお
宅を訪問し、患者さんに寄り添う医師とは
どのような存在か、お話を伺いました。

医師・看護師とともに、患者さんのご自宅
や施設など数か所を訪問し、診療を見学す
ることができます。

医師・看護師・事務
など、多職種で交流
しながら昼食をとり
ます。
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